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RESUMO

A Educacdo Fisica escolar desempenha um papel fundamental na formacdo integral dos
estudantes, especialmente no Ensino Médio, ao promover aprendizagens relacionadas ao
movimento, a convivéncia e a construcdo de valores. O compromisso discente com o estagio €
um ponto fundamental na formacdo docente e no estreitamento de lacos com o professor
supervisor, peca fundamental neste processo. Diante disso, emergiu a problematica: como
garantir um processo formativo efetivo a partir da interacdo entre estagiarios e docente
supervisor? Assim, o objetivo do estudo buscou relatar a experiéncia desenvolvida no Estagio
Curricular em Educacdo Fisica Escolar no ensino médio a partir da construcdo gradual de
vinculo entre estagiarios e professor supervisor. Trata-se de um relato de experiéncia de
natureza descritiva, desenvolvido durante o Estagio Supervisionado 1V em uma escola estadual
de ensino profissional. As atividades compreenderam observacdes sistematicas das aulas,
elaboracdo de planos de ensino e de aula, aléem de diadlogos formativos com o professor
supervisor. Logo nas primeiras observacoes, identificamos dificuldades na comunicagdo com o
professor supervisor, cuja postura reservada gerava inseguranca guanto ao andamento do
estdgio em detrimento de experiéncias com turmas anteriores de estagio. As vivéncias
evidenciaram gque uma postura ética, participativa e responsavel por parte dos estagiarios
contribuiu para superar percepcdes negativas iniciais, favorecendo interacbes mais
colaborativas e qualificando o processo de ensino-aprendizagem. A experiéncia demonstrou
gue a comunicacao entre estagiarios e professor supervisor evoluiu progressivamente a medida
que o vinculo foi sendo construido. O comprometimento com as atividades, a organizacdo
pedagogica e a participacdo ativa nas demandas escolares foram fatores determinantes para
criar um ambiente mais acolhedor, transparente e profissional. Com isso, foi possivel
compreender que as relacdes humanas constituem elemento central da prética docente e
influenciam diretamente a qualidade das a¢des pedagdgicas. A vivéncia na escola possibilitou
reconhecer a complexidade das relagdes no cotidiano educativo e orientou a elaboracéo de
praticas mais dialdgicas, respeitosas e significativas, reafirmando a importancia da construgdo
de vinculos para o sucesso do processo formativo.
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